Le 9 novembre 2023, la classe de CLPES du lycée Camille Vernet s’est rendue a la
Comédie de Valence pour voir le spectacle L’Art de la Joie, une piéce de théatre mise en
scene par Ambre Kahan et inspirée du roman du méme nom de Goliarda Sapienza. Dans
cette piéce, on suit Modesta, une enfant sicilienne née au début du XXe siécle, qui grandit
au long de l'histoire. Cette représentation est une adaptation de la premiere moitié du
roman, qui voit Modesta grandir entre ses 5 et 30 ans environ.

On y découvre une jeune fille qui se cherche, qui cherche a se construire dans une famille
ou elle ne trouve pas sa place, qui cherche a se construire malgré ce qu’elle a subi
('inceste notamment). Elle passe une partie de sa vie dans un couvent avant de rejoindre
une famille italienne noble. On la voit grandir, se découvrir, découvrir son corps et celui
des autres, on la voit s’élever socialement, le tout dans le contexte historique des années
1920 italiennes marquées par 'arrivée du fascisme et les premiers combats anti-fascistes.
Cette piéce, puissante et résolument féministe, rend visible l'invisible, met 'accent sur de
nombreux e€léments habituellement dissimulés.
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